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Inscription pour le stage PneumaCorps
Les 21 et 22 Mars 2026

Fiche d’inscription a remplir et renvoyer avec les arrhes :
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I- OBJET

En exécution du présent contrat, Sylvie Caire Formation s’engage a organiser le stage intitulée :

PneumaCorps Lieu 2026 Horaires
Stage Villa Bonnevaux
découverte 3 rue principale Samedi 21 et 9h00 /12h00 - 14h00 / 18h
Valant 25290 Bonnevaux le prieuré / dimanche 22 9h00 /12h00 - 14h00 / 18h
Pré formation ornans Mars 2026 (horaire du dimanche
Tel 06.67.80.52.10 modifiables)

Prérequis : aucun
Formateur référent de cette action : Julien Schoebel et Sylvie Caire Formateur(trice) PneumaCorps

Colt
200 euros TTC pour inscription individuelle / 510 euros TTC pour la formation continue, FIFPL ...

« Sylvie Caire Formation » est certifiée Qualiopi (centre de formation pour adulte) ce qui permet un
financement par les fonds de formation professionnelle

Le stage a pour objectif de :

A/ Découvrir des clefs d’observation du corps par I’approche PneumaCorps

B/ Prendre conscience de la respiration, du stress chronique / Observer le relachement des tensions et
la libération du souffle

C/ Expérimenter des outils simples pour sa pratique personnelle et professionnelle

D/ Intégrer la pratique PneumaCorps dans son quotidien
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ll- ORGANISATION DU STAGE
= |l est organisé pour un effectif de 8 a 12 stagiaires maximum

lll- VERSEMENT DES ARRHES

90 euros sont a envoyer en méme temps que le contrat ci-joint signé

A Uordre de Sylvie Caire Formation 3 rue de la chauderotte 25620 Charbonniéres les sapins
/ Etalans (il vous sera rendu lors du paiement global sur place lors du 1F jour de stage. Le
paiement global sera a réaliser avec un seul chéque ou du liquide)

IV- DELAI DE RETRACTATION
A compter de la date de signature du présent contrat, le stagiaire a un délai de 20 jours pour se
rétracter

V- ANNULATION ET INTERRUPTION DU STAGE
Annulation avant le début de la formation
En cas d’annulation par le stagiaire, les indemnités de dédit suivantes sont dues a Sylvie Caire
Formation
- 30 % du montant total de la formation si le désistement intervient 21 jours calendaires avant la date
de début de la formation

En cas d’annulation par Sylvie Caire Formation, cette derniére s'engage a rembourser au stagiaire
lintégralité des frais de formation versés.

MME «. / MR, J’autorise que mes coordonnées soient
communiquées sur la liste des participants afin d’organiser des co-voiturages

[JOui []Non

Fait a Etalans le

Signature du stagiaire
Précédeé de Lu et Approuvé

Edité le 05.01.2026

Formation
complémentaire
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